
Klaus Berghold 

Standplatzbau bei Führungstouren 



Haltekräfte von Haken 

Solider Fixpunkt 

> 10 kN  

Fraglicher Fixpunkt 

 < 10 kN 

 Nicht abschätzbar ! 

 

 

 

          Risiko                         Zusätzliche Sicherungen sind notwendig  ! 
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1. Solider Fixpunkt :  

a. Ein Bohrhaken b. mit Kette verbundene Bohrhaken 

BH 
BH 

BH Partner- 
sicherung 

Selbst- 
sicherung 

Selbst- 
sicherung Partner- 

sicherung 

Zentral- 
punkt 

Zweiter BH 
bleibt für  
weitere  
Seilschaft  



mobile Sicherungen 

Friends 

Klemmkeile 

Sanduhrschlinge 

Felskopfschlinge Klemmkeile 
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2. Unabhängige Fixpunkte :  

a. zwei Bohrhaken b. zwei Sicherungspunkte 

Partner- 
sicherung 

Selbst- 
sicherung 

Auge der  
Standplatz- 
schlinge 

Mast- 
wurf 

Mast- 
wurf 

Friend 

BH 

BH 

BH 

Information: 
- so auch mit Normalhaken, Sanduhr-/Felskopfschlingen oder mobilen Sicherungsmitteln 
- keinen dünnen Dynema-Schlingen wegen Verschmelzung am Stand 
- Sicherungsauge vernäht oder verknotet mit Sackstich oder doppeltem Bulinknoten 
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3. Standplatzbau ohne Haken:  

a. zuverlässige, natürliche Sicherungspunkte b. mobile Sicherungsmittel 

c. Parallelschaltung ohne Kräftedreieck 

Sanduhr 
Felsblock Baum 

Zentral- 
punkt 

Partner- 
sicherung 

Selbst- 
sicherung 

Friend 

Fels- 
Haken 

Fels- 
Haken 

Mit Mastwurf oder Sackstich 
abgeknotete Bandschlinge 

Zentral- 
punkt 



klassische Sicherungsgeräte 

Tube 



Umlenkungsbelastung 

Sturzbelastung am Stand 

Umlenkungsbelastung 
Seildurch-
messer 

8,9 mm 10,5 mm 

Handkraft 
am Seil 

ca. 237 N ca. 284 N 

HMS 2,2 kN 2,3 kN 

Achter 1,7 kN 2,0 kN 

Tube-ATC 1,9 kN 2,0 kN 

Tube-ATC-XP 2,2 kN 2,3 kN 

2,2 kN 

2,2 kN 

4,4 kN 

6,6 kN 

2,2 kN 

2,2 kN 

4,4 kN 

6,6 kN 
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Partnersicherung im Zentralpunkt 

2. ATC-/Tuber-Sicherung im Vorstieg 

   

Partner- 
sicherung 

Vorteil: 
Beim Führungswechsel kein  
Umbau des Standplatzes 

Nachteil: 
Seilkrangeln 

1. Halbmastwurf-Sicherung:  

Zentral- 
punkt 

Bremsseil am  
geschlossenen  
Schenkel des  
Karabiners 

Zentral- 
punkt 

Bohrhaken! 

Dummy-Runner 

Alternative: 
Karabiner zur  
Sicherstellung der  
Knicksicherung 

Vorteil: 
Kein Seilkrangeln 

Nachteil: 
Beim Sturz über den Stand dreht  
der ATC nach unten und die  
Knicksicherung fällt aus. Dadurch 
Keine Bremswirkung. Zur Vermeidung 
Dummy-Runner sofort nach Stand  
oder Karabiner vor den Stand schalten 

Air Traffic  
Controller  
     ATC 
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Nachsteiger- 
sicherung 

Vorteil: 
- Mit HMS kein Ausfall der Knicksicherung möglich 
- HMS mit Schleifknoten als Selbstsicherung 
- Kein Umbau am Stand beim Weiterkletten 
- Zwei Nachsteiger können nachgesichert werden 

Nachteil: 
- Nachsteiger kann mit ATC/Platte nicht abgelassen werden 

3. Vorsteiger mit HMS, Nachsteiger mit ATC-Guide: 

Zentral- 
punkt 

Bremshand 

HMS mit  
Schleifknoten 
als Selbstsicherung 

Vorteil: 
Übersichtliche Selbstsicherung der 
Nachkomenden 

ATC-Guide  
oder Platte 

4. Standplatz beim Abseilen: 

Selbstsicherungsschlinge 

Vorbereitete Schlinge 
Für Nachkommende BH 

Abseilstränge 
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Und immer etwas Umsicht beim Standplatzbau … 


